RANDONNEE D’AVRIL
FORET DE CORNAVENT - GORNETON

DIMANCHE | 21 AVRIL | 2024

Parking Chapelle Notre Dame de Limon (N7)
3 Notre Dame de Limon

69360 SIMANDRES

GPS : 45.5934500,4.8548500

RDV : 8H45
DEPART : 9H00

Joli parcours de 12km a travers la forét de Cornavent, passage sur routes de
campagne puis sentiers au bord du Gorneton et retour par la forét de Cornavent.

Dénivelé positif : 235 m

Difficultés : peu de difficulté — identifié Sport Santé

Randonnée de Niveau 2 Peu Difficile, engagement physique mesuré
Temps estimé : Environ 3h30 de marche

5€ la sortie
S’inscrire auprés des animatrices ou membres du bureau Sportitudeplus
Inscription valide aprés réglement de la sortie

Places limitées a 20 personnes

Aurélie 06 65 76 15 80 et Frédérique 06 77 62 32 56



